SUISSE 


Commandes du mercredi 13/07 au dimanche 17/07/22 


Livraison le mercredi 20/07 


C'est l’été avec tout ses fruits de saison, un vrai délice ! 


L'été est la saison de tous les fruits : rafraîchissants, désaltérants, ils sont un aliment de 
choix pendant les fortes chaleurs. En plus de nombreux fruits exotiques, nous propo- 
sons le plus grand choix de fruits de pays, choisis pour leurs saveurs profondément 
satisfaisantes, à déguster au meilleur prix en restant à l'affût de toutes nos offres pro- 
motionnelles. Et si vous partez au soleil ou au grand air, Orkos vous livre sur votre lieu 
de vacances, dans quelque pays que ce soit en Europe de l'Ouest, que vous soyez en 
hôtel, en camping, en centre de vacances, etc. Pour tout renseignement concernant les 
délais et coûts de livraison, renseignez-vous auprès de nos conseillers. 


Cadeau-surprise | 
offert dans toutes les 4 . 
commandes de + 


150 CHF: * 


et plus 
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Commande par téléphone au +33 (0)1 64 60 21 11 (ous ls jours de 18 à 22 heures), 
courriel : serviceclient@orkos.com ou fax: +33 (0)1 64 60 21 01 


En piouction ce 


NOIX DE COCO PAGODE LIGHT 
DE THAÏLANDE 


La noix de coco dans sa jeunesse, pleine de jus et 


à la chair fine et tendre. 2 


- 20,3% 


à partir de 12kg: 16,95 CHF/kg 


- 15,6% 


à partir de 6 kg : 17,95 CHF/kg 
-11% 
à partir de 3kg : 18,95 CHF/kg 


SAFOU 


DU CAMEROUN 


Sa chair est un vrai plaisir de gourmet ! 


- 22% 


à partir de 4kg : 17,95 CHF/kg 


- 9% 
à partir de 2kg : 20,95 CHF/kg 


Une saveur subtile à découvrir sans tarder, car 


les étals de vos marchés. Sa peau est verte et de 
velours; à l’intérieur il y à un fruit d’une blancheur 
parfaite, d’une finesse extrême. 


l'amande fraîche ne fera qu’une brève apparition sur 


12,80 CHF/kg 


AMANDE FRAÎCHE D’ESPAGNE 


12,30 CHF/kg 


Chair légère et rafraîchissante. 


6,35 CHF/125g 


Myrtille en barquette 


Les saveurs de la montagne... 


Légumes 


Ail 

Bengkoang 
Betterave rge ronde 
Carotte 

Concombre long lisse 
Curcuma 

Fenouil 

Gingembre 

Herbe à glace bg.250 
Maïs doux épis 
Navet violet 

Oignon jaune 

Patate douce rose 
Pomme de terre 
Yacon 


Pays Prix unit. 


Esp S 1210/g 
Tha p 1955%g 
Fra s 930/g 
Ha Ss 890% 
Esp s 103049 
Per $ 1640/kg 
Fra S 1165/kg 
Per $ 1315/kg 
Esp P 755/p. 
Fra S 465pp. 
Fra $ 1380/kg 
Esp S 945/kg 
Esp P 915/g 
Fra S 750/kg 
Tha P 1810/kg 


Fruits et légumes de pays 
13,85 CHF/kg 


Fruits du pays 


Pays Prix unit. 
Abricot Esp P 1550/g 
Abricot blanc Esp P 1550/kg 
Amande fraîche Esp P 1280/g 


Cerise rouge 
Melon Piel de Sapo 
Myrtille bq 125g 
Nèfle du Japon 


Esp P 1670/g 
Esp P 995/kg 
Por s 635/p. 
Esp P 1200/g 


hey 


Banane Canaries 
Une chair riche au goût pronon- 


“ 16,70 CHF/kg 


e 
Cerise rouge 
Récoltée dans les vergers de 
nos petits producteurs 


espagnols. 
e 
Cho Baisses 
ux , | 
Pays  Prixunit. Cerise rouge 16,70/kg 
Abricot bl so 
Chou-rave vert Fra s 350p. Hégtienc 25,50/kg 
Fenouil 12,45/kg 
Curcuma 16,40/kg 
AI fraîch 
gues ques unit. 10,50 CHF/250g 


Afr.Ramallo bq.250g 


10,30 CHF/kg 


<< 


Algue Ramallo fraîche 
Un vrai légume très 
sain et nutritif. 


Esp P 1050/. 


Concombre long lisse 


Agréablement 
rafraîchissant en cette 
période estivale. 


CA CL UC 777272r)) 


18,00 CHF/kg Fruits exotiques 
Pays  Prixunit. Emballage 
Orkos 
“Banane Poyo 3kg Rep S  555/g Papaye Espagne Esp P 1430/kg 1359/kgdès 4kg 
Ananas Cayenne Camp 147049 1397/kgdès 6kg Pepino Esp P 123049 1169/gdès 3kg 
Ananas Que. Victoria Tha p 204549 1943kgdès6kg Ramboutan rouge Tha P 2180 2071/kgdès kg 
Avocat Hass Esp P 145049 1378/kgdès 4kg Safou Camp 230549 21,90/kgdès kg 
Avocat Lula Camp 1715kg 1629/kgdès 4ky Sapote Amarillo Camp 1800/g 17,10/kgdès 2kg 
si Fe | . P . . #8 Sève de Palmier450ml  Tha p 1395. 1325/p. dès4p. 
n anane Canaries sp P 1385%g 1316/kgdès 5kg 
Sapote Amarillo Banane Figue Camp 1450/kg 1378/kgdès 4kg 
Une chair dense et nourrissante Banane Figue-Pomme Camp 14504 1378/kgdès kg 
à la saveur de gâteau. Banane Plantain Camp 140549 1335/kgdès 4kg 
17.60 CHF/kg Banane Poyo Reps 454 
Banane Rose Camp 1475/kg 1401/kgdès 4kg 
Cabosse de cacao Camp 1760/kg 1672/kgdès 2kg 
Cempedak Tha P 3295/kg 31,30/kg dès 5kg 
Coco germé Tha P 1980/kg 1881/kg dès 3kg 
Coco Pagode Light Tha P 2130/kg 2024/kg dès 4kg ss 
Coco sec Camp 1380/kg 1311/kgdès 4kg 
Drupe de palmier Camp 1915/%kg 1819/kgdès 1kg 
Duku Langsat Tha p 2100/kg 1995/kg dès 2kg 


Cabosse de cacao 


Durian M-Thong 500g  Tha p 4005/p. 3805/p. dès 4p. 
Le chocolat nature. 


Durian rustique 500g  Tha p 3920/p. 3724/p. dès 4. 
Fruit dragon blanc Tha P 2365/kg 2247/kg dès 3kg 


23,05 CH. F/Rkg Fruit du Dragon rge  Tha p 2355/g 2237/kgdès 3kg 


e e 

Grenadille Per p 2065/kg 1962/kgdès 3kg Plantes digestives 

Jaque Tha P 22559 2142/gès 10kg ROM A 
Mangue Kent Mex P 2130/4kg 2024/kgdès4kg Caroube 250g Esp P G350/p. 333/p.dès 12. 
Mangue Osteen Esp P 143049 1359/kgdès4kg Casse Fistula bâton Ind p 2450/k9 2328/kgdès 3kg 
Mangue Tommy Atkins Esp P 1460/kg 1387/kgdès4kg Casse Fistula bâton Camp 2370/kg 2252/kgdès 4kg 
Maracuja Per P 20904 1986/kgdès3kg Tamarin acidulé Per P 2220/kg 21,09/kgdès 2kg 
Maracuja violet Esp P 1955%kg 1857/kgdès3kg Tamarin doux 1kg Tha p 2855/kg 27,12/kgdès 3kg 


A faire mûrir dans un sac en plastique avec 
un peu d'humidité. 


a 23,65 CHF/kg 


e 
Fruit du dragon blanc Mangoustan Leca Banane Rose 
Coupez le fruit en deux et 8 L La banane exotique par excellence ! 
dégustez-le à la petite coque ne durcisse ! 
cuillère. 


Informations générales sur ce catalogue 
Les articles de ce catalogue sont soumis aux conditions de vente d'Orkos (disponible par courriel, fax ou courrier sur simple demande).Les prix sont 
indiqués en CHF, transport non compris. Les informations de cette brochure sont valables dans la limite des stocks disponibles et sous réserve de 

4 changements ou d'erreurs typographiques. 


9,95 CHF/kg 


e 
Abricot blanc Melon Piel de Sapo 
sors 5 : A maturité, savourez sa chair aux nuances 
Chair mûre, tendre et parfumée... un vrai de Hiels 
plaisir ! ‘ 13,95 CHF/450ml 


14,70 CHF/kg 


a Sève de palmier 450ml 
Chair bien colorée et savoureuse. P 

Un nectar au goût intense et 
incomparable. 


14,30 CHF/kg 21,30 CHFlkg 


Mangue Kent 


U Très charnue, juteuse et abricotée.. Un 
Papaye d’Espagne . 


Sa chair fondante a une note framboisée. 


Oléagineux, Algues, Autres 


Oléagineux 
Pays  Prixunit. Emballage 
Orkos 

Amande Ferraduel Esp P 130049 1235/kgdès 5kg 
Amande fraîche Esp P 128049 1216/kgdès 3kg 
Amande Marcona Esp P 121049 11,50/kgdès 5kg 
Arachide sèche coque  lra P 2150/4g 2043/kgdès 5kg 
Arachide violette Per p 20804 1976/kgdès 5kg 
Macadamia coque Mex P 1940/4g 1843/kgdès 5kg 
Noisette en coque Cat P 1435/%kg 1363/kgdès 5kg 
Noix en coque Esp P 1640/4g 1558/kgdès 5kg 
Pécan en coque Esp P 2305/kg 21,90/kgdès 5kg 


Esp P 3095/g 2940/kgdès 5kg 
Fra P 2915/p. 


Pistache en coque 
Tesiset oléagineux 


Oléagineux décortiqués 


Pays  Prixunit. mballage 
Orkos 
Am. déc. Tuono 500g  lta P 1730/p. 1644/p. dès 4p. 
Amandon décort 500g lra P 1520/p. 1444/p. dès 4p. 
Arachi. déc.vio.500g Per P 11755. 1116/p. dès 6p. 
Arachide déc. 500g lra P 1065/p. 1012/p. dès 6p. 
Graine de crge.250g ra P 845. 803/p. dèsép. 
Macadamia déc. 250g  Mex P 1385/p. 1316/p. dès ép. 
N.Brésil décort.250g Per P 1060/p. 1007/p. dès 8p. 
Noisette décort 500g Cat P 1425/p. 1354/p. dès 4. 
Pignon de cèdre 250g  Rus P 1430/p. 1359/p. dès 4p. 
Pistache décort 500g Esp P 2955/p. 2807/p. dès 4p. 
Tournesol déc. 500g Esp s 655p 622p. dèsép. 
Algues séchées 
Pays  Prixunit. Emballage 
Orkos 
Dulse sèche 100g Fra P 1110/p. 1055/p.dès 10p. 
Kombu roy. sèche100g Fra P 1255/p. 11,92/p.dès 10p. 
Spaghetti mer 100g Fra P 1000/p.  950/p.dès 10p. 
Wakame sèche 100g Fra P 1400/p. 1330/p.dès 10p. 
e 
Olives 
Pays  Prixunit. Emballage 
Orkos 


Olive d'Espagne 400g 
Olive Esp. mûre 400g 


Esp P 1915/p. 1819/p. dès ép. 
Esp P 2355/p. 2237/p. dès 6p. 


Graine de courge 


8,45 CHF/250g 


La finesse de sa saveur vous 


surprendra ! 


e 

Graines 

Pays Prix unit. 
Gr. de Chanvre 250g Fra P 560p. 
Graine de Chia 250g  Arg P 1015. 
Graine de crge.250g ra P 845%. 
Lentille verte 500g Fra P 740/p. 
Lin brun 500g Pol P 1660/p. 
Pois chiche 500g Esp P 545. 
Sésame 500g Eth P 745/p. 
Sésame brun 500g lra P 990. 
Tournesol déc. 500g Esp s 655%. 


Testsets et packs 


Pays Prix unit. 
Pack Découverte 3kg Fra P 4705/p. 
Pack Découverte 6kg Fra P 9400p. 
Pack Tropical 4kg Fra P 5680/p. 
Pack Tropical 8kg Fra Pl1680/p. 
Testset dattes Fra P 3010/p. 
Testset fruits secs Fra P 3065/p. 
Tesiset oléagineux Fra P 2915/p. 


Fruits déshydratés, 
une solution pour 
limiter vos pertes. 


Le séchage est l’une des plus anciennes 
méthodes de conservation des aliments. Elle se 
pratiquait à l'origine par exposition des 
aliments à l'air libre et aux vents chauds, 
permettant de les conserver de longs mois. 
Aujourd'hui, elle demeure une excellente 
solution pour vos surplus de fruits trop mûrs, 
pour les restes risquant de se gâter. On peut 
également faire sécher les fruits pour le plaisir 
du palais. En effet la déshydratation concentre, 
fait varier, enrichit le goût, et ce tout en 
préservant les qualités nutritives des aliments 
qui sont ensuite bien pratiques à emporter 
partout avec soi. 


33,05 CHFÎke 12,80 CHF/500g Fruits secs, Miels, Autres 


8,35 CHF/500g 


Figue de miel séchée 
Elle à séché sur l’arbre, un pur régal. 


Miel de romarin 


Miel délicatement parfumé, avec 


Datte Medjool Jumbo 


s e 
Grosse et moelleuse, à la saveur une nuance délicatement citronnée. Miels en pot 


évoquant la crème de marrons. 


11,35 CHF/250g Pays Prix unit. Este 


Amandier Esp P 1280/p. 1216/p. dès 6p. 
Bruyère Esp P 1300/p. 1235/p. dès 6p. 
Chêne liquide Esp P 1325/p. 1259/p. dès 6p. 
Produits de la ruche Citronnier Esp P 1245/p. 1183/p. dès 6p. 
Pass PAU Forêt Esp P 12459. 1183/p. dès 6p. 
Gelée royale 25g Esp P 2020/p. Lavande Esp P 1260/p. 11,97/p. dès 6p. 
Propolis brute 15g Esp P 1135p. Montagne liquide Esp P 1245/p. 1183/p. dès 6p. 
Tomate séchée Néflier Esp P 1295/p. 1230/p. dès 6p. 
Pollen nc Du concentré de tomate à laisser CHE Er Are. T4 
ys rix unit. Romarin Esp P 1280p. 1216/p. dès ép. 
fondre en bouche... 
Pollen Espagne 225g Esp P 1355. : Thym Esp P 1280. 1216/p. dès 6p. 
Pollen Espagne 450g Esp P 2710h. Fruits secs Toutes fleurs Esp P 1245/p. 1183/p. dès 6p. 
h Pays Prix unit. red Pots de 500 g. 
Miels en rayon Ananas séché 250g Camp 1085. 1031/p. dès. Dattes ” 
Pays Prix unit. : . . Pays  Prixunit. Emballage 
Baie de goji 250g Chi P 1585/p. 1506/p. dès 8p. Orkos 
Bruyère rayon 250g Esp P 750. Banane G.Michel 250g Camp 800/p. Z60/p. dès 8p. *Mozafatitdre cr.5k ra P 121049 
Chêne rayon 250g Esp P 925. Banane Plantain 250g Camp 800/p. 760/p. dès 8p. Barhi lran 1kg ra P 2170. 2062/p. dès 5p. 
Oranger rayon 250g Esp P 810. Cacao entier 200g Camp 865/p. 822/p. dès8p. Deglet-Nour sèche 1k ra P 2175/p. 2066/p. dès 5p. 
Pain d'abeille 250g Esp P 1025/p. Cacao sec pulpe 200g Camp 835/p. Z93/p. dès 5p. Helali 1kg lra p2810/p. 2670/p. dès 5p. 
Romarin rayon 250g Esp P 845/p. Caroube 250g Esp P 350/p.  333/p.dès 12p. Helali tendre tra P 300% 2860/kgdès 5kg 
Thym rayon 250g Esp P  840/p. Coco jeune séch.100g  Thap 625/p.  594/p.dès 10p. Khalasah 1kg Ara p 2045/p. 1943/p. dès 5p. 
Figue bl.Col Dame 2k Esp P 850/p.  808/p.dès 10p. Khasoui 1kg lra P2180p. 2071/p. dès 5p. 
Figue CdD Noire 500g Esp P 815/p.  774/p.dès 10p. Mabroom 1kg Ara P 2350/p. 2233/p. dès 5p. 
Autres Figue de miel kg Esp P 835/p.  793/p.dès 10p. Medjool cristal. 1kg Cal p 3260/p. 3097/p. dès 5p. 
Pays  Prixunit. Figue persane 500g Ira P 1360/p. 1292/p.dès 10p. Medjoo! Jumbo 1kg Cal P 3305/p. 3140/p. dès 5p. 
Got Fro 26h. Jaque séché 100g Camp 545/p. 518. dès4p. Medio! rustique kg ra P 2475. 2351/p. dès 5p. 
Ouvre-huître Fous Kaki sec 250g Esp P 1570/p. 1492/p. dès 6p. Modjool tendre gril Cal p 2950/p. 2803/p. dès 5p. 
ke Longane sec 100g Thap 605. 575/p. dèsép. Mozafati tdre crist. lra P 2210/kg 21,00/kgdès 5kg 
Soins pour le peau Mangue Emeraude 250g Camp 12854. 1221/p. dès 8p. Piarom 1kg ra P 2680/kg 2546/kgdès 5kg 
Pays  Prixunit. Môre blanche 250g lra P 935/p  888/p.dès Ip. Saffawi 1kg Ara P 2535/p. 2408/p. dès 5p. 
Aloe Vera feuille Esp P 136og Papuys Sols 250g Camp 1100/p. 1045/p. dès 4p. Sayer Ikg ra P 2250p. 2138/p. dx 5. 
do Pêche séchée 250g lra P 685p. 651/p. dès8p. Segae 1kg Ara P 2600/p. 2470/p. dès 5p. 
Argile v.Illite 300g Fra P 605. He ‘ Shahani 1k lo ea Pie ds 
Gusoul coudre 5000 Mar) 74 Physals séché 250g Per P 1420/p. 1349/p. dès4p. g p. 21,00/p. : p. 
Tubeargllte 1509 Fra Sa, Raisin Moscatel 500g Esp P 1080/p. 1026/p. dès 4p. Sukkari 1kg Ara P 2390/p. 2271/p. dès 5p. 
Tube argllite 400g Fra 13 Raisin n. Shani 500g ra P 1160/p. 11,07/p. dès 4p. Sukkari tendre 1kg  Ara p 2235/p. 2123/p. dès 5p. 
É k Tamarin acidulé Per P 2220/4g 21,09/kgdès 2kg Testset daites Fra P 3010p. 
Tamarin doux 1kg Tha p 28554 2712/gdès kg Zahidi 1kg ra P 2085/p. 1981/p. dès 5p. 
Testset fruits secs Fra P 3065/p. Zarani tendre 700g lra P 2190/p. 2081/p. dès 7p. 


Tomate séchée 250g Esp p 1135/p. 1078/p. dès 4p. Quantité minimale : 1 kg 


7 
] 
/ 


Fruits exotiques (::::) 


19,55 CHF/kg 14,50 CHF/ke 


Maracuja violet 
Délicieusement acidulé. 


14,05 CHF/kg 


BANANE FIGUE ET FIGUE-POMME 


c La banane Figue a une chair un peu ferme tandis que la 
e banane Figue-Pomme est plus crémeuse et plus citron- 

Banane Plantain nn 

Bien mûre, elle prend des saveurs 

extraordinaires de confiture. 


… 


13,80 CHF/kg 


+ 


14,50 CHF/kg 


18.10 CHFIkg 


e x 
Yacon Avocat Hass Noix de coco sèche 
Délicieux légume racine doux Un avocat à la chair La noix de coco à maturité, le 
merveilleusement beurrée. jus se concentre, la chair 


et croquant ! 
devient ferme et croquante. 


COMMANDES | LIVRAISONS STANDARD | BANQUE 
Courriel : Jours de livraison : mercredi] Tél. : +33 (0)1 64 60 21 00 |PostFinance 
serviceclient@orkos.com | forfait «standard»: 15,45 CHF | (Pour nous atteindre en journée) IBAN CH12 0900 0000 1000 
Tél. : +33 (0)1 64 60 21 11 Forfait « Poste » : . de CHF . : versement au guichet 
(entr e 18h et 22 h) ne Fe) 4 CHF sont retenus sur le 
Fax : +33 (0)1 64 60 21 01 | Forfait «garantie» : 25,95 CHF montant total du versement. 

P = Orkos-Prestige : toutes les garanties Orkos, contrôlées depuis le producteur jusqu’au consommateur. 


S = Orkos-Sélection : produit sélectionné parmi les meilleurs du marché, selon les critères Orkos. 
Les prix sont indiqués en CHE transport non compris. Conditions de vente par courriel, fax ou courrier sur simple demande. Les informations de cette 


brochure sont valables dans la limite des stocks disponibles et sous réserve de changements ou d'erreurs typographiques. 


Adresse : Orkos — 9, rue du Château — 77650 Soisy-Bouy, France. 
es produits suivants peuvent provoquer des allergies ou des intolérances : arachide, seigle, avoine, épeautre, amande, noisette, noix de pécan, 


macadamia, noix, noix de cajou, pistache, céleri branche et céleri rave, sésame et moutarde. 


